Listening Session Recommendations

What is a Synod? It is an advisory panel which allows for advice, feedback, and other input from
the delegates to the Pope. Itis a method of consulting among the delegates and the Pope himself.
The Synod is about us journeying together to God faithfully. It is an opportunity to listen to one
another and endeavor in the journey striving for faithfulness to God.

What a Synod is not! The Synod is not a democratic process of voting, nor is it a mechanism of
making changes. It is about giving input and consultation. In fact, the Church must be careful
and make distinct efforts to include minority positions and input from the peripheries and those
often on the outside or at a distance.

Where should we meet? Most often it is best to meet in person at the local parish, Catholic
schools, and other places of ministry within the diocese. Sometimes, it is necessary to go on the
road and meet where needed, e.g. nursing homes, prisons. It can even be advantageous or
necessary to meet on Zoom, WebX, or other streaming services due to great geographical
distances or other hardship that impedes meeting in person.

How many listening sessions should be held? Each location is different. Many ministries serve
people of varying languages, and this often necessitates holding listening sessions for each
language group. Sometimes there are multiple ministry groups that are large enough to desire
additional sessions, e.g. youth group, Knights of Columbus, women'’s guild. Sometimes there are
groups in the periphery where the only way to gain their input is to reach out to them. Each
parish, school, and ministry location is different and will need to determine for themselves how
many are needed.

How should listening sessions be conducted? It is recommended that your participants break
into groups of 8-12 whenever possible. This allows for better discussion and time for all to have
a voice. Be sure to count how many attend, and assign a note taker who will turn in their results
to their local pastor or administrator. All of the responses should be combined and synthesized
to make distinct points that are concise and articulate the sentiments. Quotes are sometimes
very helpful in this regard.

1. Advertise your listening sessions to reach as many people as possible.

2. Open with a warm welcome and short prayer to invite the Spirit of God to lead and guide
us in our listening.

3. Have someone count the total participants attending. THIS IS IMPORTANT and necessary.



4. Break open the Word of God that is relevant to the Synodal spirit of listening, or that
which is related to the focus and topics of the listening session. Then offer a very short
reflection on the Word proclaimed.

5. Break into small groups of 8-12 whenever possible and have each group discuss the
guestions and topics requested. A facilitator should take great care to insure everyone
has the opportunity to speak and keep everyone on track timewise. If a trained facilitator
is not provided, choose one from among the group members. Be sure a note taker is
chosen from the group members also. It is their role to record the pertinent comments
or quotes from the discussion and provide the notes to the local pastor or administrator
who will make the synthesized submission to the diocese.

6. Begin the session by encouraging everyone to charitably discuss the questions and topics
at hand.

Submission of Results should be made by the local pastor, administrator, or their delegate. All
your local listening sessions should be synthesized into a concise response that makes clear the
sentiment. Only one response from each parish, school, or ministry location should be submitted
through the diocesan website. The submission website will automatically close at the deadline,
so do not be late! https://www.dioslc.org/about-us/synod-of-bishops-2021-2024



https://www.dioslc.org/about-us/synod-of-bishops-2021-2024

Recomendaciones Para las Sesiones de Escucha

¢Qué es un Sinodo? Es un panel asesor que permite recibir consejos, comentarios y otros aportes
de los delegados al Papa. Es un método de consulta entre los delegados y el propio Papa. El Sinodo
se trata de que caminemos juntos hacia Dios fielmente. Es una oportunidad para escucharnos
unos a otros y esforzarnos en el camino buscando la fidelidad a Dios.

iQué Sinodo no es! El Sinodo no es un proceso democratico de votacion, ni un mecanismo para
realizar cambios. Se trata de dar opiniones y consultas. De hecho, la Iglesia debe ser cuidadosa y
hacer distintos esfuerzos para incluir posiciones minoritarias y aportes de las periferias y de
aquellos que a menudo estan afuera o lejos.

éDonde deberiamos encontrarnos? La mayoria de las veces es mejor reunirse en persona en la
parroquia local, en las escuelas catdlicas y en otros lugares de ministerio dentro de la diécesis. A
veces, es necesario salir a la carretera y encontrarse donde sea necesario, p. residencias de
ancianos, prisiones. Incluso puede ser ventajoso o necesario reunirse en Zoom, WebX u otros
servicios de transmision debido a grandes distancias geograficas u otras dificultades que impidan
reunirse en persona.

éCuantas sesiones de escucha se deben realizar? Cada ubicacion es diferente. Muchos
ministerios atienden a personas de distintos idiomas, y esto a menudo requiere realizar sesiones
de escucha para cada grupo lingtistico. A veces hay multiples grupos ministeriales que son lo
suficientemente grandes como para desear sesiones adicionales, p. grupo de juveniles, Caballeros
de Coldn, gremio de mujeres. A veces hay grupos en la periferia donde la Unica manera de obtener
sus aportes es acercandose a ellos. Cada parroquia, escuela y ministerio es diferente y deberan
determinar por si mismos cudntos se necesitan.

¢Como deben realizarse las sesiones de escucha? Se recomienda que los participantes se divida
en grupos de 8 a 12 siempre que sea posible. Esto permite una mejor discusion y tiempo para
gue todos tengan voz. Aseglrese de contar cudntos asisten y asigne una persona que tome notas
y que entregue los resultados a su pastor o administrador local. Todas las respuestas deben
combinarse y sintetizarse para plantear puntos distintos que sean concisos y articulen los
sentimientos. Las citas a veces resultan muy utiles a este respecto.

1. Anuncie sus sesiones de escucha para llegar a la mayor cantidad de personas posible.

2. Comience con una calida bienvenida y una breve oracién para invitar al Espiritu de Dios a
guiarnos en nuestra escucha.

3. Pidale a alguien que cuente el total de participantes que asistieron. ESTO ES IMPORTANTE
y hecesario.



4. Abrir la Palabra de Dios que sea relevante para el espiritu sinodal de escucha, o aquella
gue esté relacionada con el enfoque y los temas de la sesién de escucha. Luego ofrezca
una reflexion muy breve sobre la Palabra proclamada.

5. Dividase en grupos pequeios de 8 a 12 personas siempre que sea posible y haga que
cada grupo discuta las preguntas y los temas solicitados. Un facilitador debe tener mucho
cuidado para asegurarse de que todos tengan la oportunidad de hablar y mantener a
todos al dia. Si no se proporciona un facilitador capacitado, elija uno entre los miembros
del grupo. Asegurese de que también se elija una persona que tome notas entre los
miembros del grupo. Es su funcion registrar los comentarios o citas pertinentes de la
discusidén y proporcionar las notas al pastor o administrador local quien hard la
presentacion sintetizada a la didcesis.

6. Comience la sesion animando a todos a discutir caritativamente las preguntas y temas en
cuestion.

La Presentacidon de los Resultados debe ser realizada por el parroco, administrador o su delegado.
Todas sus sesiones de escucha locales deben sintetizarse en una respuesta concisa que deje claro
el sentimiento. Solo se debe enviar una respuesta de cada parroquia, escuela o ministerio a través
del sitio web diocesano. jEl sitio web de envio se cerrara automaticamente cuando llegue la fecha
limite, asi que no llegues tarde! https://www.dioslc.org/about-us/synod-of-bishops-2021-2024
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